K2 Frithjahr Golf Check

Zu Beginn der Saison ist so mancher Schwung
etwas in Vergessenheit geraten! Mit dem
Frahjahr-Golf-Check bringen wir ihn wieder
in Schwung ...

Dieser zweitagige Kurs beinhaltet das Kurze
Spiel (Pitchen, Chippen und Bunker), Video-
analyse und ein Putt-Training. Ausserdem
zeigen wir lhnen ein passendes Warm-Up-
Programm, das auf die Bedurfnisse des Golfers
ausgerichtet ist.

Zum Abschluss laden wir Sie zum Mittagessen
ein, um die einzelnen Themen in gemditlicher
Runde zu reflektieren.

Dauer: 2 x 3 Stunden

Preise: 5 Teilnehmer 185,- €/Pers.
6 Teilnehmer 145,- €/Pers.
8 Teilnehmer 125,- €/Pers.

Termine: 26., 27. Mérz 10-13 h
30., 31. Marz 10-13 h
09., 10. April 09-12 h
13., 14. April 12-15h
25., 26. April 10-13 h
29., 30. April 17-20 h
12., 13. Mai 10-13 h

Anmeldeformular
(bitte im Shop oder beim Pro abgeben)

Vorname / Name

E-Mail Telefon
StraBe PLZ Ort
Kursbezeichnung Kursdatum

Liebe Golfer,

fur die Saison 2009 haben wir unser Trainings-
angebot Ubersichtlich in dieser Broschire
zusammengefasst.

Natarlich ist es nicht darauf beschrankt. Sie
kénnen jederzeit Einzelstunden bei uns
reservieren. Stellen Sie sich lhr persénliches
Trainigsprogramm zusammen.

Wir freuen uns darauf, Sie auf dem Weg zu
einem besseren Golf zu unterstitzen.

Viel Erfolg fur die Saison wiinschen

Tony Lloyd, David Pimlett, -
Nico Meinhardt und Neil Sweeney “T=7

K1 Golf Fitness

Die Weiterbildung im Titleist Performance
Institute (TPI), die Tony Lloyd und David Pimlett
absolviert haben dient vor allem einem:
lhrer Golf Fitness.

Als ausgebildete Golf-Fitness-Trainer sehen sie
bestimmte Fehler, die Sie in Ihrem Schwung
behindern. Sie verflgen Uber die neuesten
Informationen aus der Golfwelt und helfen,
lhre Fehler zu beseitigen, egal ob es an der
Mobilitat, Stabilitat, Kraft oder Ausdauer liegt.

Wissenschaftliche US-Studien haben ergeben,
dass bestimmten Schwungfehlern kérperliche
Schwachen zugrunde liegen. Diese Schwachen
werden ermittelt und mit gezielten Ubungen
beseitigt.

Wenn Sie mehr zu diesem Thema erfahren
mochten laden wir Sie ein, an einem unserer
Informationsabende teilzunehmen.

Termine: 12. Mai, 19 h im Clubhaus

10. Juli, 19 h im Clubh o : |
= o ,alfs Kurse fiir fortgeschrittene Golfer
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CERTIFIED

GOLF FITNESS INSTRUCTOR

o CALTE _lloydsproshop.de



K3 Putt Kurs K4 3D-Golfschwung-Analyse K5 After Work Kurs

Putten ist der Teil des Spiels, bei dem Sie am ~Die Zukunft des Golfunterrichts” sagt Fur alle ,Workaholics”, die nicht vor 18 Uhr
schnellsten Ihren Score verbessern kénnen! David Leadbetter tGiber den K Vest. zum Uben kommen!

Wir zeigen lhnen mit praktischen Ubungs-ideen, Wir haben ihn bereits in Niederreutin! Wir bieten in der Zeit von 18.30 bis 20.30 h

wie Sie am besten trainieren. Ein dreidimensionales Messsystem analysiert Unterricht mit zwei Golflehrern an. Die drei-

Auch fur die Ausrichtung haben wir Tipps und Ihren Schwung. Kérperbewegung, Drehung der woéchigen Kurse beinhalten Video- und 3D-

Gerate. Wir passen lhren Putter an und /esen Huften und Schultern im gesamten Schwung. Schwunganalyse, Kurzes Spiel und einen

mit lhnen die Grans. Wie offen oder geschlossen sind Sie im persdnlichen Trainingsplan.

Die jeweils zwei Kurstermine liegen 14 Tage Treffmoment? Ihre Daten werden per Software

auseinander, damit Sie das Gelernte trainieren (K Vest TPI) mit den Schwuingen der Pros Dauer: 3 x 2 Stunden

kénnen und wir beim zweiten Termin eventuelle verglichen. Im Vordergrund steht hierbei nicht Preise: 4 Teilnehmer 200,- €/Pers.

Fehler korrigieren kénnen. die Schwungposition oder Methode, sondern 5 Teilnehmer 180,- €/Pers.
wir prifen lhren individuellen Schwung auf 6 Teilnehmer 160,- €/Pers.
seine Effizienz. Termine: Di. 07., 14., 21. April

Das sagen unsere Schiiler: Do. 16., 23., 30. April

»Ich habe noch soviel im Golfunterricht gelernt!” II\D/Ill gg :2 gg :\ﬂ?\ii
»Das ist richtiges Bio-Feedback! Anhand der Do. 02:: 09:: 16. Juli

Farp(::‘n korjnte ich s"ehen, wann ich in welcher Mi. 05., 12., 19. August
Position sein sollte.

e ' k6 Platz-Taktik-Kurs
2 x 2 Stunden s "
e Sparen Sie bis zu 10 Schlage pro Runde!

5 Teilnehmer 130,- € /Pers. ; [/ ™3 Unsere erfahrenen Professionals analysieren
6 Teilnehmer 110,- € /Pers. = mit Ihnen die Grans (Wo muss der Ball
Termine: 08., 22. Mai, 1€12 h — aufkommen?), zeigen Trainingsmaoglich-keiten
10., 24. Juni, 10-12 h - ————— auf der Runde, geben mentale Tipps, beraten
18. Juni, 02. Juli 10-12 h - Sle bei der Wahl des Schlagers und besprechen

1 x 4 Stunden

(1)? 3(5) jﬂlr:' 1;]? E Preise: 4 Teilnehmer 150,- /Pers.
! 5 Teilnehmer 130,- €/Pers.
6 Teilnehmer 110,- €/Pers.
Termine: 01. April 0%¥€13 h
_ e—— 18. April 10-14 h
Tetonsch:_+49 171453751 R
E-Mail: info@lloydsproshop.de - Juni 1014 5 Teilnehmer 180:- € /Pers. é’
Formular ausfullen und abgeben (Shop / Pro). 6 Teilnehmer 160,- € /Pers. 2
Nennen Sie uns einfach lhren Wunschkurs mi Termine: 19., 20. Mai 10-13 h 5
Termin! Die Bezahlung erfolgt bei Kur 28., 29. Mai 09-12 h g
Bis 48 h vor Kursbeginn ist eine Absage m 11., 12, Juni 09-12 h 4
danach werden 75% der Kurskosten falli 1 22, 23. Juni 09-12 h S
ausgebuchten Kursen zahlt der Zeitpunkt ungsballe sind in den Kurskosten enthalten; 30. Juni, 02. Juli 18-21h 2
Anmeldung; in diesem Fall informieren wir ange- bzw. Greenfee muss vor Kursbeginn im 18., 19. Juli 16-19 h %

umgehend. Sekretariat eingel6st werden. 17.,18. August 09-12 h



